
НАКОПИТЕЛЬНАЯ  ВЕДОМОСТЬ  ПО  РАСХОДУ ПРОДУКТОВ  ПИТАНИЯ 

для детей в детском саду от 1 года до 3-х лет с 12 часовым пребыванием ( в день на одного ребенка в граммах ( нетто) 

Наименование 
1 

день 

2 

день 

3 

день 

4 

день 

5 

день 

6 

день 

7 

день 

8 

день 

9 

день 

10 

день 

За 10 дней 

на чел.в 

день  

Факт на 1 

чел.в день 

(нетто) 

Норма на 1 чел. 

в день в граммах 

отклонения     

в  

брутто нетто гр. % 

Хлеб пшеничный 60 60 60 60 60 60 60 60 60 60 600 60 60 60 0 0 

Хлеб ржаной 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 400 40 40 40 0 0 

Мука пшеничная 40 46 33 3 0 36 40 44 4 4 250 25 25 25 0 0 

Крахмал 0 0 0 0 10 0 0 0 0 10 20 2 2 2 0 0 

Крупы, бобовые 23 35 28 33 23 33 20 42 20 43 300 30 30 30 0 0 

● геркулес 0 0 0 0 0 0 20 0 0 0 20 2         

● горох 0 15 0 0 0 0 0 0 0 0 15 1,5         

● греча 0 0 0 0 0 23 0 0 0 23 46 4,6         

● крупа манная 0 20 0 0 0 0 0 7 5 0 32 3,2         

● пшено 0 0 23 0 10 0 0 0 0 0 33 3,3         

● рис 23 0 5 33 13 10 0 30 15 0 129 12,9         

● крупа пшеничная 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 20 2         

● крупа перловая 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 5 0,5         

Макаронные изделия 20 0 0 0 0 0 0 40 0 0 60 6 8 8 0 0 

Картофель 150 135 190 130 155 50 185 105 50 50 1200 120 160 120 0 0 

Овощи, зелень 113 168 294 88 287 241 214 136 108 151 1800 180 220 180 0 0 

● зел.гор.,кук,фасоль конс. 0 38 33 0 38 40 17 0 0 7 173 17,3         

● капуста свежая 35 30 37 0 130 100 122 20 0 40 514 51,4         

● лук репчатый 11 19 30 2 20 24 15 32 33 14 200 17,7         

● морковь 35 66 69 4 23 37 58 33 23 8 356 35,6         

● огурцы соленые 0 15 25 0 0 0 0 15 0 0 55 5,5         

● огурцы свежие 0 0 20 40 0 0 0 15 0 40 115 11,5         

● помидор свежий 0 0 20 0 40 0 0 15 0 40 115 11,5         

● свекла 0 0 54 40 32 40 0 0 50 0 216 21,6         

● перец сладкий 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 6 0,6         

● кабачки,кабачк.икра 30 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 3         

● томатная паста 2 0 6 2 4 0 2 0 2 2 20 2         

Кондитерские изд. 0 0 0 20 35 0 0 0 25 40 120 12 12 12 0 0 

● кексы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 30 3         

● вафли 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0         

● мармелад,зефир 0 0 0 0 25 0 0 0 25 0 50 5         

● варенье, повидло 0 0 0 20 10 0 0 0 0 10 40 4         

Сахарный песок 22 35 22 24 20 30 24 24 29 20 250 25 25 25 0 0 



Наименование 
1 

день 
2 день 3 день 4 день 5 день 6 день 7 день 8 день 9 день 

10 

день 

За 10 дней 

на чел.в 

день  

Факт на 1 

чел.в день 

(нетто) 

Норма на 1 чел. 

в день в 

граммах 

отклонения в  

брутто нетто гр. % 

Фрукты свежие 0 0 210 185 185 0 0 185 0 185 950 95 95 95 0 0 

● апельсин 0 0 0 185 0 0 0 0 0 0 185 18,5         

● бананы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 185 185 18,5         

● груши 0 0 185 0 0 0 0 0 0 0 185 18,5         

● лимоны,ч.см,клюква 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0         

● мандарины 0 0 0 0 0 0 0 185 0 0 185 18,5         

● яблоки 0 0 25 0 185 0 0 0 0 0 210 21         

Фрукты сухие 11 11 10 11 0 11 11 14 11 0 90 9 9 9 0 0 

● изюм 5 0 10 5 0 5 0 14 5 0 44 4,4         

● курага 6 11 0 6 0 6 11 0 6 0 46 4,6         

Масло сливочное 17 14 15 22 19 23 19 16 19 16 180 18 18 18 0 0 

Масло растительное 8 8 13 7 9 13 7 10 10 5 90 9 9 9 0 0 

Яйцо шт. 1,6 0,2 1,2 1,8 0,2 1,6 1,1 1,1 0,2 1 10 1 1 1 0 0 

Молоко, кисломолоч-ные 

продукты                 ( в 

т.ч.сгущ.молоко) 

390 390 380 557 243 490 376 298 132 609 3865 386,5 390 390 0 0 

● молоко 390 390 210 387 231 490 206 128 132 609 3173 317,3         

● йогурт 2,5% 0 0 170 0 0 0 0 170 0 0 340 34         

● снежок 0 0 0 170 0 0 0 0 0 0 170 17         

● ряженка 0 0 0 0 0 0 170 0 0 0 170 17         

● молоко сгущеное 0 0 0 0 12 0 0 0 0 0 12 1,2         

Сметана 15% 0 25 10 0 0 0 0 30 25 0 90 9 9 9 0 0 

Творог 0 100 0 0 0 0 0 80 120 0 300 30 30 30 0 0 

Мясо 0 70 75 50 80 0 0 80 70 75 500 50 55\68 50 0 0 

● говядина 0 70 75 0 80 0 0 80 70 75 450 45         

● печень говяжая 0 0 0 50 0 0 0 0 0 0 50 5         

Птица 75 0 0 0 0 70 55 0 0 0 200 20 23\22 20 0 0 

Рыба, сельдь малос. 0 0 0 70 70 0 0 0 88 92 320 32 37 32 0 0 

Сыр полутвердый в\с 0 0 0 20 0 0 0 0 20 0 40 4 4 4 0 0 

Чай в\с 0,55 0,55 0,55 0,55 0,55 0 0,55 0,55 0,55 0,55 5,0 0,50 0.5 0.5 0 0 

Кофейный напиток 0 1,42 0 1,43 1,43 1,43 0 1,43 1,43 1,43 10 1 1 1 0 0 

Дрожжи 0,8 0,8 0,8 0 0 0 0,8 0,8 0 0 4 0,4 0.4 0.4 0 0 

Какао 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 5 0,5 0.5 0.5 0 0 

Соки фруктовые  165 165 0 0 175 165 165 0 165 0 1000 100 100 100 0 0 
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